
 

Pre-instap gymwedstrijd 
meisjes en jongens 

 

Organisatie: D.O.G. Baak /De Sperwer Hoog Keppel                      23 november 2011 
 
Aan het bestuur en leiding van de verenigingen in het rayon “De Hanzestreek” 
 
Beste Turnvrienden, 
 
Hierbij ontvangt u de gegevens en het inschrijfformulier voor de pre-instap 
gymwedstrijd. Deze wordt gehouden op zaterdag 21 januari 2012 in sporthal “Het 
Hoge Wessel” in Steenderen 0575-452263.  
 

1. Oefenstof: MEISJES: NTS:  
   geboren in 2004: niveau 9, 10, 11, 12, R1, R2 en R3 

                                        geboren in 2005: niveau 11, 12, R1, R2 en R3 
                                        geboren in 2006: niveau R1, R2 en R3                    

  JONGENS: NTS niveau 17, 16, 15, 14 en 13.    
2.  Leeftijd: geboortejaar 2004, 2005 en 2006. 
3. Bij voldoende deelname (40 deelnemers!) worden bij de jongens 5 

onderdelen geturnd (mat, rek, gelijke brug, sprong en ringen). 

4. De juiste aanvangstijd en indeling worden u z.s.m. toegezonden. 
5. Gym-/turnschoenen zijn in de sporthal verplicht voor de leiding en hulpen, er 

mogen geen sportschoenen met ZWARTE ZOLEN worden gedragen in de hal. 
Het inschrijfgeld, € 5,- per persoon, geschiedt via machtiging, zie hiervoor 
apart formulier. OPGEGEVEN IS OOK BETALEN!!! Zonder opgave geen 
deelname mogelijk. 

 
Bijgaand inschrijfformulier vóór 25 december 2011 zenden aan: 
Mandy Mennink 
Leeuwencamp 13 
7223 LT  BAAK 
Tel. 0575-451989 / 06-4239 1841 
Email: mandymennink@live.nl 
N.B.: Opgave jurylid is verplicht. Naam/namen vermelden op het inschrijfformulier. 

 
NA 25 DECEMBER IS OPGAVE OM DEEL TE NEMEN AAN DEZE WEDSTRIJD 

NIET MEER MOGELIJK!!!!!!!!!! (hierop wordt geen uitzondering gemaakt) 
 

Met vriendelijke groet, 
 
Gymnastiekvereniging D.O.G. Baak / De Sperwer Hoog Keppel 
 
Bijlage: inschrijfformulier 
 
P.S.: Wilt u komen kijken, bent u van harte welkom, echter de ruimte voor het publiek 
         is beperkt (publiek mag niet in de zaal). 

mailto:mandymennink@live.nl

